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PAN TOSTADO

CON QUESO —

T lngrﬂdicnles:

o TREBANADA PAN TOSTADO
o 1CUCHARADA DE REQUESON
o 1/3PIEZA DE AGUACATE
o 1CUCHARADA DE PICO DE GALLO
PARA ACOMPANAR:
o 1TAZADE LECHE
o 1PLATANO

e

. 328 kcal
SUYErencias:

o PUEDE CAMBIAR EL REQUESON POR QUESO PANELA 0 FRESCO.
e PUEDE CAMBIAR EL PLATANO POR 2 PIEZAS DE TUNAS.



