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TACOS DE

— Ingredienles:

;:._([)

e 35GRAMOS DE POLLO
o 2TORTILLAS DE MAiZ
o 1/4PIEZADE AGUACATE
o 1/4PIEZADE JITOMATE
PARA ACOMPANAR:
" e 1TAZADE LECHE
o 1/2TAZA DE PAPAYA PICADA
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SUgErencias:

e AGREGUE CILANTRO Y CEBOLLA AL GUSTO.
e PUEDE SUSTITUIR LA PAPAYA POR MELON 0 SANDIA.
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